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SVETOVNI DAN
LAVEDANJA O
AVIIZMU

» obelezujemo 2. aprila

» svetovni mesec avtizma cel

» namen: ozavestiti Cim vec lju
aviizma in normalizirati zivljen;

» simbol dneva zavedanja o avtiz
sestavljanka; frakec z barvno sestavljanko

» podporo izrazamo tako, da na ta dan obleCemo
svetlo modro barvo
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» Razvojna nevroloska motnja,

» ki vpliva predvsem na
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razumevanje sveta.

» Je posledica drugacnosti v strukturi
mozganov in vpliva na to, kako
Mozgani procesirajo informacije.

» Strokovno poimenovanje: motnja
avtisichega spekira (MAS)




KAJ VELJA ZASES il

» Se obiCajno razvije ze pr
» Prizadene okrog 9 na 1
» Je bolj pogost pri mos

» Pri 30 % otrok z avtizmmo
dvenh let izrazito obdobj
katerem izgubijo ze pridob
znanje.

» Se pojavlja v razlicnih oblikah glede na stopnjo
tezavnosti, traja pa celo zivljenje.




OTROCI Z AVIIZMOM

Enakega videza kot ostali, obnasajo pa se povsem
drugace. Ne prepoznajo npr. custev ljudi, zato jih starsi uCijo
prepoznati mimiko obraza (glej sliko).

PRVI ZNAKI
odsotnost Cebljanja do prvega letq,

odsotnost kazanja s prstom ali drugih gest (npr.
mahanje) ob prvem letu,

odsotnost posamezne besede do 16. meseca ali
spontane dvobesedne fraze do drugega leta starosti

ter vsaka izguba ze pridobljene vescine, npr. govora pri
katerikoli starosti (t.i. regresija).



OTROCI Z AVIIZMOM

Velikokrat se pogovor o avtizmu z znanci sprevrze v golo
nastevanje glavnih znakov tega stanja. Tega ne pocnhem radaq,
ker Ce nastevam tako: nezanimanje za vrstnike, tezave z
izrazanjem Custev, tezko prilagajanje navodilom, Sibke socialne
vescine ipd., sogovornik tfakoj pove: “Pa sqj je tudi nas kdaj tak.”

Res je, tudi ljudje brez diagnoze imamo nekatere o znakov
avtizona, nimamo pa vseh ali vsaj dovolj teh, da biimeli diagnozo.
Posledicno se tudi v druzbo in vsakdan vkljucujemo bolj spontano
in z manj pretresi. Otroci z avtizmom imajo na vsakodnevni ravni

ne glede na starost in okolje, v katerem so, vecC Custvenih zagat - & /- Samotar?
fepejo, rencijo, grdo gledajo, grdo govorijo, mecejo predmete e Genij?

na tla, jocejo, treskajo z vrati, se zapirajo v sobo, se prestrasijo Posebne?
novih stvari, ne zelijo na dogodke izven doma, se ne znagjo Poredne?
pridruziti igri vrstnikov ali jo vzdrzevati brez konfliktov idr. Ja, tudi Obéutljivéek?

vas otrok je kdaj, ni pa zmeragj tako, kajnee BoZji dar?

Nina Presern, mama otroka z avtizmom



/NAKI: 1T Kakovostho oslablien razvoj
socialnih interakci

Odsotnost vzivljanja v drugo osebo in usmerjenost vase - odsotno
socialne in Custvene vzajemnosti;

Pomanjkanje ali odsotnost spontanega iskanja tolazibe, ne zeli dé
veselja in zanimanja z drugimi;

Ne razvija odnosov s sovrstniki, kot bi jih pri doloCeni starosti
pricakovali - se ne vkljuCuje v skupne igre, raje je sam, ne sklepa
prijateljsteyv;

V socialni interakciji ne uporablja razlicnih neverbalnih sredstev - ni
ocesnega kontakta, obrazne ekspresije, kreten].



/NAKI: 2 Kakovostno oslabliena besedna in
nebesedna komunikacija in imaginacija

Ni komunikativhega bebljanja, mimike, gest in govorag;

Komunikacija je nenavadna - odsotnost pogleda ali zazrije;

/manjsana sposobnost imaginacije in fantazijske igre;

Motnje tvorbe, ritma in infonacije govora;

Motena vsebina govora - pogosta je eholalija(ponavljanje
besed, fraz, vprasanj);

Nesposobnost zaceti ali nadaljevati pogovor na smiselno
temo - pogosti so monologi izven konteksta



/NAKI: 3 PonavljajoCe se aktivnosti in ozkKi
interesi

Stereotipni gibalni vzorci - hoja po prsih, nihanje glave in telg
mezikanje, gledanje predmetov s koticki oCi, mahanje z rok

Preokupacije in vznemirjenje ob spremembah;

Vzirajanje pri lastnih stalnih dnevnih obredih;

Posebni interesi za dele predmetov.




V/ROKI ZA AVIIZEM

» /nanstveniki vzroke se vedno

» Obstajajo dokazi, da nasta
dejavnikov, ki vplivajo na m
zaradi Custvene prikrajSano
nacina, kako je vzgojen.

> Slike:moigonov kazejo na razli
obliko mozganov med otroki, ki s
avtisti.

» Obstaja genetsko nagnjenje za avtizem - za
avtizem je odgovornih vec€ genov, ne en sam.



SAM

ZNVEZA NVO ZA AVTIZEM SLOVENIJE

LVEZA LA AVTIZEM SLOVENIJE:
HTTPS://WWW.ZVEZA-AVTIZEM.EU/




VIRI
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